Spinat-Salat mit Champignons

Fiir 2 Portionen
150 g Babyblattspinat 100 g braune Champignons 1 Biiffelmozzarella

4 Scheiben Tiroler-Speck 100 g Kirschtomaten 1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe dunkler Balsamico 1 Bio-Zitrone
Salz Pfeffer Zucker
Olivenol

Die braunen Champignons putzen, Stiel entfernen und vierteln. Die Zwiebel abziehen und in
feine Wiirfel schneiden, den Knoblauch in Scheiben schneiden und mit den Champignons in
einer heifien Pfanne mit Ol anbraten. Den frischen Mozzarella in Wiirfel und den Tiroler Speck
in Streifen schneiden. Mit Pfeffer und nur einer Prise Salz wiirzen. Alles gut vermengen und
kurz zu den Champignons in die Pfanne geben. Den Baby-Blattspinat in eine Schiissel geben.
Die Kirschtomaten halbieren und mit in die Schiissel geben. Die Champignons-Pfanne zu dem
Baby-Blattspinat und den Tomaten in die Schiissel geben und das Ganze gut vermischen. Die
Zitrone auspressen. Zu dem Salat Olivendl, eine Prise Zucker, den Zitronensaft und einen Schuss
Balsamico geben. Den Spinatsalat mit den Champignons auf Tellern anrichten.
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