Sesam-Sofle

Fiir 4 Personen

3 EL gemischter Sesam je 1/2 rote und gelbe Paprika 1/2 Bund Basilikum
1/2 Bund Koriander 3 EL Reisessig 1 EL Sesamél

2 EL Sonnenblumensl 50 ml Hiihnerbriihe Salz, Pfeffer, Zucker
1 Prise Dayong

Sesam in einer Pfanne ohne Fett rosten. Paprika putzen und fein wiirfeln. Basilikum und Kori-
ander abspiilen, trocken schiitteln und fein hacken. Reisessig mit Sesamol, Sonnenblumenél und
Hiihnerbriihe verrithren. Gerosteten Sesam und Paprikawiirfel untermischen. Mit Salz, Pfeffer,
Dayong und einer Prise Zucker abschmecken. Vor dem Servieren die Krduter untermischen.
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