Paprika-Sofle

Fiir 4 Personen

2 Zwiebeln 1 Knoblauchzehe 2 rote Paprika
3 Tomaten 1/2 rote Peperoni 1 EL Olivendl
1 EL Tomatenmark 2 TL Paprikapulver Salz, Pfeffer
Zucker

Die Zwiebeln und Knoblauch schilen und fein schneiden. Paprika halbieren, mit einem Sparschéle
schélen, entkernen und das Fruchtfleisch in 2 cm grofle Rauten schneiden. Tomaten kreuzwei-
se einschneiden, iiberbrithen, hiuten, Tomaten vierteln und entkernen. Peperoni halbieren, die
Kerne entfernen und grob wiirfeln. 1 EL Ol erhitzen. Zwiebel und Knoblauch darin anbraten.
Tomatenmark, Paprika, Peperonischote, Tomaten und Paprikapulver zugeben und alles ca. 15
Minuten ko6cheln lassen. Die Paprikasauce mit Salz, Pfeffer und Zucker abschmecken.

Vincent Klink am 25. Juli 2013



