Hamburger griine Sofle

Fiir 4 Personen

6 Stiele Petersilie 6 Stiele Estragon 6 Stiele Kerbel

5 Stiele Dill 3 Stiele Minze 4 Stiele Basilikum

4 Stiele Sauerampfer 4 Stiele Liebstockl 0,5 Bund Schnittlauch
150 g Vollmilch-Joghurt 150 g Creme-fraiche 1-2 TI Zitronensaft
2-3 El Rapsol Salz Pfeffer

Zucker

Krauterblidtter von den Stielen zupfen und den Schnittlauch grob klein schneiden. Die Krauter
zusammen mit Joghurt, Créme-fraiche, Zitronensaft und Rapsol in die Kiichenmaschine geben
und fein piirieren. Mit Salz, Pfeffer und 1 Prise Zucker abschmecken.
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