Petersilien-Pesto

Fiir zwei Personen
40 g gerostete Cashewkerne 20 g Parmesan 3 Bund glatte Petersilie
100 ml Olivenol Salz, Pfeffer

Den Parmesan reiben. Petersilie abbrausen, trockenwedeln, Bldttchen abzupfen und grob ha-
cken. Cashewkerne in einer Pfanne ohne Fett goldbraun rosten. Niisse, Parmesan, Olivensl und
Petersilie in einer Moulinette zu einem Pesto mixen. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.
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