
Apfel-Vanille-Vinaigrette

Für 1 Portion:
50 ml Apfelessig 50 ml Apfelsaft 1 EL Honig

150 ml Traubenkernöl 1
2 Vanilleschote 1 Schalotte

Eine Schalotte in feine Ringe schneiden. Apfelessig, Apfelsaft, Vanillemark und Honig in eine
Schüssel geben, mit Salz und Pfeffer würzen. Zuletzt das Öl unterschlagen. Die Vinaigrette kann
auch in einem Einmachglas zubereitet werden, in dem man alle Zutaten in das Glas gibt und
durch kräftiges Schütteln vermischt. So im Kühlschrank aufbewahren.
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