Unser Rihrei

Fiir 2 Personen:

80 g Bacon 3 Eier (L) 2 EL Butter
4-6 kl. Tomaten 50 g gerieb. Kédse 60 g Schmand
2 EL geschnitt. Schnittlauch 1 EL Ahorn-Sirup Salz, Pfeffer.

Den Bacon in sehr feine Wiirfel schneiden, kross anbraten, entfetten und abkiihlen lassen.

Die Eier trennen und das Eiweif in einer gréfleren Schiissel steif aufschlagen.

Die Tomaten in kleine Stiicke schneiden. In einer Schiissel das Eigelb, die Tomaten-Wiirfel, den
geriebenen Kése, den Schmand, den Schnittlauch, den Ahorn-Sirup, die Bacon-Broésel mischen,
mit Salz, Pfeffer abschmecken und alles unter den Eischnee heben.

Die Butter in einer beschichteten Pfanne schmelzen lassen, das vorbereitete Riihrei eingieflen und
mit einem hoélzernen Schieber langsam und sténdig das stockende Riihrei vom Pfannen-Boden
schieben, sodass das Riihrei moglichst gleichméBig stockt.
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